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La troisieme édition du Guide MICHELIN Malte
dévoilée aujourd'hui

Les 5 restaurants Une Etoile MICHELIN conservent tous leur
distinction

Un nouveau restaurant Bib Gourmand sélectionné

Quatre restaurants sont ajoutés a la sélection 2022

Le Guide MICHELIN Malte 2022 est dévoilé aujourd'hui. Il compte 31 restaurants
répartis sur les iles de Malte et de Gozo.

Les cinqg restaurants qui ont conservé leur Etoile MICHELIN sont les suivants :
Under Grain, La Valette ; Noni, La Valette ; ION - The Harbour, La Valette ;
Bahia, Balzan ; et De Mondion, Mdina.

Le Bahia conserve ainsi son Etoile MICHELIN, aprés avoir quitté son quartier de
Lija pour s'installer dans d’élégants nouveaux locaux au Corinthia Palace Hotel de
Balzan. La talentueuse équipe en cuisine propose trois menus : le « Passé » avec
des plats sophistiqués inspirés de périodes de I'histoire maltaise ; le « Futur »
explorant de nouvelles combinaisons de saveurs, parfois audacieuses ; tandis que
le « Présent », un menu saisonnier a la carte, met en valeur les ingrédients locaux.

Un nouveau Bib Gourmand vient s'ajouter a la sélection, portant a quatre le
nombre total de « Bib ». Grain Street, a La Valette, appartient a la méme équipe
gue Under Grain, qui a recu |'Etoile MICHELIN, et propose des plats a partager
d'un excellent rapport qualité-prix. Les trois autres restaurants qui ont conservé
leur Bib Gourmand sont les suivants : Terrone, Birgu ; Rubino, La Valette ; et
Commando a Mellieha. Ces restaurants illustrent parfaitement la définition d'un
Bib Gourmand, c’est-a-dire, une cuisine de qualité et de bon rapport qualité-prix.

Gwendal Poullennec, Directeur International des Guides MICHELIN, a déclaré :
« L'espoir renait apres la crise de la Covid-19 et de nombreuses personnes
commencent @ nouveau a penser aux voyages et aux vacances. Les magnifiques
fles de Malte et de Gozo devraient figurer sur la liste de tous les visiteurs. Avec
cing établissements étoilés, quatre Bib Gourmand et 22 restaurants recommandés
par le Guide, |'offre de restauration est riche. »
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Outre Grain Street, les inspecteurs ont sélectionné trois autres restaurants qui
entrent dans le Guide MICHELIN. Marea, a Kalkara, est un restaurant décontracté
et contemporain doté d'une terrasse en gradins surplombant le Grand Harbour.
Sa cuisine mélange des plats méditerranéens et des influences japonaises. AKI,
a La Valette, est un élégant restaurant en sous-sol proposant un menu d'influence
asiatique. Alors qu'a l'inverse, le Rebekah's a Mellieha occupe une ferme
d'époque et se spécialise dans les saveurs méditerranéennes copieuses.

« Les 31 restaurants que nous recommandons a nos lecteurs sont variés, uniques
et refletent le meilleur de ce que les iles ont a offrir. Certains sont traditionnels,
tandis que d'autres sont plus contemporains. Ils représentent ainsi véritablement
les deux facettes de Malte qui en font une destination si attrayante » conclut
Gwendal Poullennec.

L'intégralité de la sélection 2022 pour Malte est disponible sur le site Internet du
Guide  MICHELIN https://guide.michelin.com/en/mt/restaurants et sur
I'application, disponible gratuitement sur iOS et Android :

SCAN ME
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Bahia

Balzan

De Mondion
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ION - The Harbour

La Valette

Noni

La Valette

Under grain

La Valette
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Commando

Mellieha

Grain Street (NOUVEAU)

La Valette

Rubino

La Valette

Terrone

Birgu
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59 Republic

La Valette

SELECTIONNE

Aaron s Kitchen

La Valette

SELECTIONNE

AKI (NOUVEAU)

La Valette

SELECTIONNE

Briju

Gzira

SELECTIONNE

Caviar & Bull

St Julian's

SELECTIONNE

Chophouse

Sliema

SELECTIONNE

Fernandd Gastrotheque

Sliema

SELECTIONNE

Guzé Bistro

La Valette

SELECTIONNE

Hammett's Macina

Senglea

SELECTIONNE

KuYa

St Julian's

SELECTIONNE

Marea (NOUVEAU)

Kalkara

SELECTIONNE

Rebekah's (NouvEAU)

Mellieha

SELECTIONNE

Root 81

Rabat

SELECTIONNE

Susurrus

St Julian's

SELECTIONNE

Ta' Frenc

Xaghra

SELECTIONNE

Tartarun

Marsaxlokk

SELECTIONNE

The Fork and Cork

Rabat

SELECTIONNE

The Golden Fork

Attard

SELECTIONNE

The Harbour Club

La Valette

SELECTIONNE

The Medina

Mdina

SELECTIONNE

Tmun

Mgarr

SELECTIONNE

Zest

St Julian's

SELECTIONNE
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Michelin a pour ambition d'améliorer durablement la mobilité de ses clients. Leader dans le secteur de la mobilité,
Michelin congoit, fabrique et distribue les pneumatiques les plus adaptés a leurs besoins et a leurs usages ainsi
que des services et des solutions pour améliorer |'efficacité des transports. Michelin propose également des offres
qui font vivre a ses clients des moments uniques au cours de leurs voyages et de leurs déplacements. Michelin
développe aussi des matériaux de haute technologie destinés a de nombreux domaines. Basé a Clermont-
Ferrand, Michelin est présent dans 170 pays, emploie 123 600 personnes et exploite 71 usines de pneumatiques
qui, ensemble, ont produit environ 170 millions de pneus en 2020. (www.michelin.com).
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